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Режим дня летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием при МБОУ «Черноусовская СОШ №19»

	ВРЕМЯ
	Режимные моменты

	8.30
	Прием детей, осмотр.


	8.45
	Линейка, утренняя зарядка.


	9.00
	Завтрак.


	9.30
	Занятия в отрядах по интересам.


	10.30
	Подвижные игры, конкурсы, эстафеты на свежем воздухе и в спортивном зале.

	13.00
	Обед.


	13.30
	Отрядные мероприятия.


	14.00
	Прогулка.


	14.20
	Уборка игровой комнаты.


	14.25
	Линейка. 


	14.30
	Уход домой.




